
Als Sport- und Bewegungstherapeut/in in 
einem Psychiatrischen Krankenhaus
Angebotstag:
14.05.2025

Uhrzeit:
8:00 bis 15:00 Uhr

Beschreibung
Die zunehmende Zahl psychiatrisch erkrankter 
Menschen bietet dem Gesundheitswesen eine 
attraktive, zukunftssichere Berufsperspektive. 
Wenn junge Menschen neue Erfahrungen für ihre 
Berufs- und Lebensplanung machen, bieten 
erwachsene Vorbilder und Bezugspersonen dabei 
Orientierung. 
 
Als ausgebildeter Sport- oder 
Bewegungstherapeut in einer Psychiatrischen 
Klinik leitest du Patienten oder Klienten dazu an, 
Gefühle und Erlebtes durch Bewegung 
auszudrücken und sich mit Konflikten 
auseinanderzusetzen. Fortschritte werden 
beobachtet, passt sie an Gegebenheiten an und 
dokumentierst Therapieverläufe und -ergebnisse.  
 
Wir informieren dich über die 
Ausbildungsmöglichkeiten in unserem 
Unternehmen, über Weiterbildung und 
Zusatzqualifikation sowie über den duale 
Studiengänge im genannten Berufsbild. 
 
Am Tag der Berufsfelderkundung bist du aktiv in 
den Gruppen mit dabei, darfst zuhören, dich 
sportlich betätigen und Seite an Seite mit unseren
Sport- und Bewegungstherapeuten den Tag 
verbringen.  
  
Dieses Angebot ist barrierefrei. Wenn du 
begleitende Unterstützung benötigst, melde dich 
bitte im Vorfeld bei uns. Bei weiteren Fragen ruf 
uns gerne an oder schreib eine E-Mail. Wir können
dann deinen Besuch vor Ort gemeinsam planen. 
 
Essen und Trinken: Es wird kleinere Pausen und 
eine Mittagspause geben, in denen du etwas 
Essen und Trinken kannst, bitte bringe dir dafür 

St. Augustinus Gruppe - Klinik 
Königshof Krefeld
Am Dreifaltigkeitskloster 16
47807 Krefeld
DE 

Unternehmensdarstellung:
Mit der christlich-gemeinnützigen St. 
Augustinus Gruppe gehören wir zu den 
größten und erfolgreichsten 
Unternehmen in der Gesundheits- und 
Sozialbranche im Rheinland. Unsere 
Schwerpunkte liegen in der Somatik, 
Psychiatrie, Senioren- und 
Behindertenhilfe. 
 
Was uns leitet: unseren Patienten eine 
optimale Unterstützung, fachlich und 
menschlich, zu gewährleisten - und das
in maximalem Wohlfühlambiente. 
Exzellente Ärzte und engagierte 
Mitarbeiter stellen sich tagtäglich dieser
Aufgabe mit voller Hingabe. 
 
Die Schwerpunkte der Klinik Königshof 
liegen in der Allgemeinpsychiatrie, der 
Psychosomatik, der Gerontopsychiatrie,
der Neurologie sowie in der Behandlung
von Suchterkrankungen. Wir bieten 
unseren Patientinnen und Patienten 
umfassende Screening-, Diagnostik- 
und Therapiemöglichkeiten für das 
gesamte Spektrum psychischer, 
psychosomatischer und neurologischer 



etwas mit. 
Mitzubringen ist: Bitte bringe Hallenschuhe, eine 
lange Sporthose, ein T-Shirt und eine Sportjacke 
mit. 
TIPP: Hast du Fragen, die du uns am 
Praktikumstag stellen willst? Aufschreiben, 
einstecken, mitbringen! 

Veranstaltungsort:
Am Dreifaltigkeitskloster 16
47807 Krefeld

Berufsfeld:
Gesundheit

Anzahl Plätze gesamt:
1

Anzahl Plätze noch verfügbar:
1

Inhalt/e der Veranstaltung

- Informationen über das Unternehmen und über 
Berufe des Berufsfeldes
- Einblicke in Tätigkeitsfelder und das 
Anforderungsprofil
- Erkundung des Tätigkeitsortes und der 
Ausgestaltung der Arbeitsplätze
- Informationen über Praktika und 
Ausbildungsmöglichkeiten im Betrieb
- Erste Erfahrungen in praktischen Übungen und 
einfachen Arbeitsproben

Zusatzinformationen
Kontakt und Information: Cornelia Kahlert, 
Marketing & Kommunikation, M 0173 159 9947, 
c.kahlert@ak-neuss.de

Erkrankungen. Dabei sind unsere 
Angebote neben der Akutversorgung 
auch auf Prävention und Nachsorge 
ausgerichtet.

Unternehmensgröße:
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